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Visió

Les malalties cardíaques són la principal causa de
mort a tot el món, i la insuficiència cardíaca (IC) és
delicada de tractar perquè pot ser causada per moltes

coses diverses, manifestar-se de diferents formes i
evolucionar de manera diferent en cada persona. La

IC pot suposar des de tenir un cor més feble i
necessitar anar a l'hospital sovint, fins a problemes
més greus com a batecs irregulars i fins i tot la mort.

Per a millorar el tractament dels pacients és
necessari un enfocament personalitzat que ajusti el

tractament en funció de la situació específica de cada
persona. La IA pot ajudar analitzant diferents dades
sanitàries per a predir amb antelació possibles

problemes futurs. No obstant això, en aquest
moment, aquestes eines de IA no s'utilitzen molt en

l'àmbit sanitari perquè ni els metges ni els pacients
confien plenament en elles.



Missió

L'AI4HF treballa en la creació d'una forma clara i ètica
de desenvolupar i provar eines de IA per a la
insuficiència cardíaca. Aquestes eines utilitzaran una

gran quantitat de dades sanitàries i mètodes avançats
per a comprendre els detalls de la insuficiència

cardíaca de cada pacient i predir precoçment com
podria evolucionar la seva malaltia. Això ajudarà els
metges a proporcionar una atenció personalitzada i

oportuna.

Les eines AI4HF seran provades i revisades per

diversos experts en vuit centres mèdics de tot el món
per a garantir la seva fiabilitat i eficàcia. L'objectiu és
que aquestes eines de IA siguin fiables i s'utilitzin en

situacions reals en benefici dels pacients, els metges
i la comunitat en general.
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El projecte AI4HF pretén crear i provar noves eines de IA
per a millorar l'atenció al pacient, treballant en estreta
col·laboració amb pacients i professionals sanitaris. Per a

això, utilitzaran un ampli conjunt de dades de pacients
amb insuficiència cardíaca d'Europa, Sud-Amèrica i

Àfrica. Això ajudarà a garantir que les eines de IA
funcionin amb seguretat i precisió per a diferents grups
de persones i en diversos entorns sanitaris.

En el projecte participa un equip de persones de diferents
camps, com a pacients, professionals sanitaris,

investigadors i reguladors. Tots ells donen la seva opinió,
com es mostra en la figura següent, per a ajudar a
desenvolupar eines de IA fiables.

Objectiu i enfocament

RETROALIMENTACIÓ 
CONTÍNUA

PARTS INTERESSADES
✓ Professionals sanitaris

✓ Pacients

✓ Gestors de dades/informàtics
✓ Experts en ètica i regulació

PRINCIPIS 
✓ Equitat

✓ Universalitat

✓ Traçabilitat
✓ Usabilitat

✓ Robustesa
✓ Comprensibilitat

FUNCIONALITATS
✓ Prediccions de risc
✓ Interfícies d’usuari 

personalitzades
✓ Vigilància i fiabilitat de la IA

✓ Integració informàtica

AVALUACIONS
✓ Multicentre

✓ Robustesa tècnica

✓ Aplicabilitat clínica
✓ Integració en el flux de treball 

clínic
✓ Compliment ètic i legal

✓ Interacció amb l’usuari final

REQUISITS
AI4HF

EINES 
DE LA IA

CONFIABLES

AVALUACIÓ
EINA DE LA IA
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